Recept na skoricové nvezdy

Pokyny Ne. 1275
Pracovni doba: 45 Minuty

Co by to bylo za adventni a vanocni obdobi bez
skoficovych hvézdi¢ek? Tato lahodna klasika nesmi
chybét na zadném barevném talifi v nejkrasnéjSim
obdobi roku. Tento navod vam ukaze, jak tyto lahodné
susenky pfipravit béhem chvilky.

A je to tak snadné:

Ingredience na pfriblizné 50 kusi:

- Potrebujete: 3 vajecné bilky

- 250 g mouckového cukru

- 2 1ziky skorice

- 400 g mletych neloupanych mandli
- 1 Spetka soli

Priprava: 1:
1. Predehfejte troubu na 150 °C (140 °C).

2. Smichejte mandle se skofrici. VySlehejte dva bilky se
Spetkou soli, dokud nejsou velmi pevné. postupné
vmichejte 150 g mouckového cukru. Do uslehanych
bilk(i vmichejte mandle a skofici a tésto znovu kratce
prohnétte rukama.

3. Na pracovni plochu nasypte trochu mouckového
cukru a tésto rozvalejte na tloustku asi 1 cm. ProtozZe se
tésto trochu lepi, miZete ho také vyvalet mezi dvéma
kusy potravinové félie nebo ve velkém sacku do
mraznicky.

4. Plech vylozte pecicim papirem. Vykrajovatkem ve
tvaru hvézdicky vykrajejte z tésta malé hvézdicky a



polozte je na plech. Mezi tim zatlacte vykrajovatko do
mouckového cukru, aby se na néj tésto nelepilo.

5. Zbyvaijici bilky uslehejte do tuha a postupné pridejte
100 g mouckového cukru.

6. Skoficové hvézdicky rozlozené na plechu rovhomérné
potfete uslehanym bilkem pomoci Stétce.

7. Skoficové hvézdicky peceme na spodni polici trouby
12 - 15 minut. Dbejte na to, aby vysSlehany bilek zistal

Fodrobnostt o Clanku:

Cislo polozky
720458
686280

720084

svétly.
Nazev clanku Mnozstvi
Uzaveéry sack(, 25 kusi 1
Skladovaci nadoby VBS "Mini", 2 kusy 1

Celofanové sacky, 25 kust 1



